
“ 5 MOMENTOS DE HIGIENE DE MANOS 
PARA UNA ATENCIÓN LIMPIA Y SEGURA” 

1. Antes del contacto con el Paciente. 
2. Antes de manipular un dispositivo invasivo. 
3. Después de entrar en contacto con líquidos o 
excreciones corporales, mucosas, piel no intacta o 
vendajes de heridas. 
4. después del contacto con un paciente; 
5. Posterior al contacto con objetos localizados 

LAVESE LAS 
MANOS CON 
AGUA Y JABON 

USE SOLUCIONES 
A BASE DE 
ALCOHOL 
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